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| COCINA EN LAS
mer- DE AVENTURAss

F‘ y INSTALACIONES

—-CABANAS DE
- _MADERA

¢QUE TE OFRECE
CAMPING
PUEBLO BLANCO?

. EXCURSIONES
 ENLA
- VIA VERDE

SERVICIOS

*PENSION COMPLETA. COCINA ELABORADA EN NUESTRO RESTAURANTE.
*ACTIVIDADES DEPORTIVAS, DE AVENTURA Y MEDIOAMBIENTALES.
*JUEGOS Y TALLERES.

*MONITORES TITULADOS.

*MATERIAL TECNICO Y DEPORTIVO.

*1 GRATUIDAD CADA 25 PAX.

*SEGUROS OBLIGATORIOS INCLUIDOS.

*ALOJAMIENTO EN MODULOS Y CABANAS CON AIRE ACONDICIONADO, BANO Y
ROPA DE CAMA



2 DIAS 1 NOCHE

Un completo programa de actividades multiaventura combinando NATURALEZA,
DIVERSION Y DEPORTE.

*Este programa puede ser modificado adaptandose a vuestras necesidades.
*El orden de las actividades y estas mismas puede verse alteradas en base a las condiciones climatolégicas o la
coincidencia con otros grupos.
*Entre actividades y comidas (tiempo libre) se podra solicitar material bajo la supervisiéon de los responsables del
grupo. Los horarios son orientativos.
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ACTIVIDAD DE MANANA

12:30 LLEGADA AL COMPLEJO. Nos familiarizamos con las
instalaciones y haremos una reunion informativa.

13:30 ALMUERZO + DESCANSO

ACTIVIDAD DE TARDE

16:30 TIROLINA 100M. + DINAMICAS
Desafiamos nuestro vértigo deslizandonos por nuestra gran
tirolina. Parada alrededor de las 18:00h para merendar y hacer
juegos de animacion . A continuacion tiempo para la duchay
descanso antes de la cena (si traen mowles es el momento ideal
para llamar a casa) :
20:30 CENA ]

VELADA NOCTURNA
22:30 A ELEGIR: JUEGOS DE

9:30 DESAYUNO. Tras el desayuno recogida de Bungalows y
desalojo de los mismos.

ACTIVIDAD DE MANANA

10:30 RAPPEL & ESCALADA o PARQUE ARBOREO.

Actividad donde nos iniciaremos en esta modalidad de
escalada mejorando nuestra destreza técnica o pasaremos por
diferentes circuitos con distintos niveles de dificultad en altura.

13:30 ALMUERZO S e Wt

15:00 DESPERIDANERIEEENE DIPLC
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PENDULO | SENDERISMO B PUENTE TIBETANO

LA DECISION DE SALTAR O NO AL
VACIO SERA SOLO TUYA. TRAS
SUBIR UNA ESCALERA , TE
ARMARAS DE VALENTIA PARA
SALTAR AL VACIO Y VIVIR UNA DE
LAS EXPERIENCIAS MAS
ESPECTACULARES

4
TIROLINA

CON NUESTRO ARMES ¥ NUESTRO
CASCO COMO UNICOS ALIADOS,
NOS DESLIZAREMOS POR UN
CABLE DE MAS DE 100 METROS DE
LARGO VIVIENDDO LA EXPERIENCIA
DE YOLAR COMOD UN PAJARO

CAMINAREMOS POR UNO DE LOS
SENDEROS MAS VISITADOS DE LA
VIA VERDE DE LA SIERRA,
REFUGIO DE CIENTOS DE
BUITRERAS, DONDE SECUIREMOS
EL SEMDERO CON LA ESPERANZA
DE QUE ALGUN
QUEBRANTAHUESOS QUIERA
VENIR A SALUDARNO

NUESTRA PSICOMOTRICIDAD SE
PONDRA A PRUEBA AL CRUZAR
CADA UNO DE NUESTROS
PUENTES TIBETANOS, RECURSO
DE NUESTROS ANTEPASADOS
PARA ATRAVESAR MONTANAS,

ARBORISMO ESCALADA GYMKHANAS Y COMPLEMENTARIAS

NUESTRO PARQUE DE AVENTURA LA AUTOSUPERACION Y LA ORIENTACION OFRECEMOS UNA BATERIA DE
PONDRA A PRUEBA A LOS FUERZA VAN DE LA MANO EN ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS
PARTICIPANTES CON UN CIRCUITO ESTA ACTIVIDAD. VIVIREMOS LA BUSQUEDA DE PISTAS POR EL PARA PODER MINIMIZAR TIEMPOS
DE PUENTES TIBETANOS Y EXPERIENCIA DE TREPAR HASTA CAMPING, GYMKHANAS DE ESPERA. ENTRE ELLAS ESTAN
OBSTACULOS LAS ALTURAS . ACUATICAS ¥ DEPORTIVAS CON SKATE, TIRO CON ARCO ¥

QUE NO DEJARA INDIFERENTE A RETOS MUY DIVERTIDOS QUE NO CARABINA, ASTRONOMIA ¥

DIVERTIDAS VELADAS NOCTURNAS

PAINTBALL

ACTIVIDAD QUE CONBINA EL
EJERCICIO FISICO , CON LA
ESTRATEGIA, HABILIDAD,
INTELIGENCIA Y
COMPENETRACION COMN EL RESTO
DE COMPONENTES DEL JUEGO.

"-1; RUTAS EN BICICLETA. ¢

PARA GRUPOS A PARTIR DE 14
ANOS. UNA EXPERIENCIA
MARAVILLOSA ¥ TREPIDANTE MUY
CERCA DE NUESTRO CAMPING,

MATERIAL
RECOMENDADO

BOLSA DE ASEO COMPLETA
*ZAPATILLAS DE BANG "PIJAMA "ROPA
COMODA PARA DEPORTE ¥ CAMPO, UNA
MUDA DIARIA. *ZAPATILLAS © BOTAS DE
MONTANA *GORRA, PROTECTOR SOLAR Y
ANTIMOSQUITOS"UNA BOTELLA DE USO
INDIVIDUAL PARA EL AGUA "BANADORY
SANDALIAS *SUDADERA/CHAQUETA DE
ABRIGO "MOCHILA *TOALLA DE BANO Y
DUCHA "SACO DORMIR *LINTERNA

ALCIJAMIENTO

ALOJAMIENTO EN CABARAS DE MADERA
MULTIPLES (DESDE 4 A 10 PLAZAS)
DISPONEN DE ROPA DE CAMA NO DE

TOALLAS.

LOS ACOMPANANTES SE ALOJARAN EN

HABITACIONES DE NUESTRO HOTEL O

CABANAS SEGUN DISPONIBILIDAD. SE
ALOJARA DE FORMA GRATUITA 1 PERSONA
CADA 25 PARTICIPANTES. EL ALOJAMIENTO
EN HABITACION INDIVIDUAL PODRA TENER

UN COSTE EXTRA:.

SERVICIOS INCLUIDOS

*PENSION COMPLETA INCLUIDA MERIENDA
*ACTIVIDADES DEPORTIVAS, DE AVENTURA Y
MEDICAMBIENTALES
*MOMNITORES TITULADOS Y SUPERVISION
NOCTURNA
*MATERIAL TECNICO Y DEPORTIVO
*IGRATUIDAD CADA 25 PAX
"SEGUROS OBLIGATORIOS INCLUIDOS. LOS
PARTICIPANTES DEBERAN ACUDIR CON
TARJETA SANITARIA O FOTOCOPIA DE LA
MISMA O SEGURO SANITARIO PRIVADO

POLITICA DE CANCELACION
LAS CANCELACIONES CONLLEVARAN LAS SIGUIENTES PENALIZACIONES EN FUNCION DE LA ANTELACION CON RESPECTO A LA FECHA DE LLEGADA:
*3€ POR PARTICIPANTE EN CONMCEPTO DE GASTOS DE GESTION S| LA CANCELACION SE PRODUCE CON MAS DE 30 DIAS DE ANTELACION
*25% DEL PRECIO TOTAL DEL VIAIJE (ANTICIPO ABONADO) S| SE PRODUCE ENTRE 30 Y 7 DIAS ANTES DE LA LLECADA.
*100% DEL COSTO TOTAL DEL VIAJE S1 5E PRODUCE ENTRE 6 DIAS Y EL INICIO, NO SE PRESENTA © DEBE DE ABANDONAR EL VIAJE POR CUALQUIER CAUSA,



Todos nuestros menus se elaboran en las propias instalaciones y se adaptan
a dietas especiales, intolerancias o alergias alimenticias

DESAYUNO

—
Leche con Cola Cao, zumos, cereales, bolleria, tostadas con: mantequilla, }-A
mermelada, crema de cacao, aceite. ?J,‘ ’
'y
//

ALMUERZOS /7

Paella / Muslos de pollo / Pechuga empanada / Macarrones bolofiesa /
Ensalada pasta / Pescada en salsa /Ensalada mixta o de pasta / Croquetas /
Calamares / Arroz tres delicias / Albéndigas

MERIENDAS

Bolleria, zumo y batido

CENAS

Primeros: Sopa, menestra, picadillo de tomate y atun, arroz a la cubana
Segundos: Hamburguesa, lomo al horno, huevos con bacon, lasafa, pizza,
sin jacobo, pollo al ajillo...

POSTRES

Fruta del tiempo, Yogurt, Helado, flan de vainilla, natillas, macedonia, tartas
varias.




